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» KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Tutkimuksen tai opinnaytetyén lupahakemus

Koska viranomaisp&atdkset ovat Iéhtdkohtaisesti julkisia asiakirjoja, julkaisemme mydnteisen
tutkimuslupapddtéksen saaneesta hakemuksesta seuraavat tiedot verkkosivuillamme: p&dtdspdivamadrd,
padtoksen saajan organisaatio, tutkimuksen / opinndytetydn nimi, tutkimuksen / opinndytetydn taso.

Hakemuksen tyyppi

Uusi hakemus

v

Muutos aiempaan hakemukseen; mik&
— Keusoten diaarinumero (KEUHDNo-xxxx);

Tutkimuksen /
opinndytetydn nimi

Yli 55-vuotiaiden sosiaali- ja terveysalan tyontekijdiden kokemuksia
tydhyvinvoinnista.

Lupaa haetaan djalle
Lupa tulee olla voimassa
futkimuksen/ opinnaytetyon

valmistumiseen/julkaisuun saakka

Alkaen (pp.kk.vv)
25.11.2024

Arvio padttymisestd (pp.kk.vv)
30.07.2025

Hakijan sukunimi ja etunimet

TehtaGvanimike

[Venho Marja-Liisa

| ITerveydenhoitaja, YAMK-opiskelija |

S&hkdPOST]

Puhelinnumero

[e2300032@edu.vamk.fi

| | {045-1118690 |

Organisaatio ja yksikkd / koulutusala

[Vaasan ammattikorkeakoulu, Hyvinvoinnin asiantuntija YAMK l

Opinnaytetyo- tai
tutkimusryhma

nimi, sdhkdpostiosoite ja organisaatio

1. [Marja-Liisa Venho, €2300032@edu.vamk.fi. Vaasan
2. ]ammattikorkeakoulu.
3.|Pia Rothberg, e2302235@edu.vamk.fi. Vaasan ammattikorkeakoulu.

4.

Yhteyshenkilot
Keusotessa

Sukunimi ja etunimet, teht&vénimike

[Partanen Saara, Tyshyvinvointi- ja tydsuojelupaallikkd |

Sukunimi ja etunimet, teht@vanimike

| |

Tutkimus- tai
oppindytety6-
suunnitelman
hyvdksymispdivimdadrd
ja hyvaksyjan
allekirjoitus

Oppilaitoksen tai muun organisaation Tutkimus- / oppindytetydsuunnitelman
hyvaksymispdivamdadrd
8.11.2024 |

Vakuutan, ettd opinndytetyd- / tutkimussuunnitelma on todettu oppilaitoksen /
organisaation futkimus- / opinndytetydohijeita vastaavaksi ja vahvistan tiedon
oikeaksi allekirjoituksellani.

Allekirjoitus ja nimenselvennys

\Virpi Valimaa Vs 02 Viidinaa |
v

Paikka ja aika

|Vaasa, 8.11.2024 |
Sahkdpostiosoite:
Mpi.valimaa@vamk.fi |
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Tutkimuksen /
opinndytetydn taso

Vaitéskirja

Lisensiaatin tutkielma

| YAMK/ Maisterin tutkielma
AMK / Kandidaatti

Muu, mikd (Ei opintoihin liittyva tutkimus, kehitystyd (viranomainen, laitos,
s&ati6, muu yhteisd, rahoitettu tutkimus)| |

Oppilaitos/
tutkimusyksikko ja
opintolinja/ tieteenala

Vaasan ammattikorkeakoulu, Sosiaali ja terveysala, Hyvinvoinnin asiantuntija, YAMK

Kohde

Aikuisten mielenterveys-, pdihde- ja sosiaalipalvelut
Hyvinvointi, terveys ja asiakkuudet

tk&ihmisten palvelut

Kuntoutuspalvelut

Lastensuojelun palvelut

Perhekeskuspalvelut

Terveyspalvelut/ avopalvelut ja kliiniset tukipalvelut
Vammaisten palvelut

v'| Muu, mikd [Keusoten yli 55-vuotiaat tydntekijat

Keusoten ulkopuoliset
tutkimuskohteet ja/tai
organisaatiot

Ei

Kuvaus tutkimuksesta /
opinndytetyosta:

tarkoitus, favoite ja
tutkimusmenetelmdat
(pakollinen, maks. 2 000
merkkid)

Opinnaytetyona tehtavan tutkimuksen tarkoituksena on selvittda, millaisia
kokemuksia yli 55-vuotiailla Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
tyontekijéilla on tydhyvinvoinnista ja siihen seka tydssa jatkamiseen
vaikuttavista tukitoimista ja tydkykyjohtamisesta. Lisaksi tarkoituksena on
saada tietoa siita, mita tyontekijat odottavat tyokykyjohtamiselta ja miten
erilaiset toimet tukevat tydhyvinvointia ja tyOurien jatkamista. Tavoitteena
on tutkimustulosten avulla tuottaa kehitysehdotuksia Keski-Uudenmaan
hyvinvointialueen tyékykymallin jatkokehittamiseksi.

Opinnaytety6 tehdaan laadullisena tutkimuksena ja aineisto kerataan
teams-ymparistossa toteutettavien ryhmahaastatteluiden (tavoite
haastatella 6-7 kolmen hengen ryhmaa) avulla. Tutkimukseen
osallistuminen on ehdottoman luottamuksellista ja vapaaehtoista.

Kustannukset

Tutkimuksesta/ opinnéytetydstd ei aiheudu kustannuksia Keusotelle {esim.
ulkopuolinen rahoitus / rahoitusta ei tarvita)

Rahoitusta ei hallinnoida Keusoten kautta (esim. henkildkohtainen apuraha /
muu oma rahoitus) Rahoittaja;
Rahoitus (ulkopuolinen) hallinnoidaan Keusoten kautta
Tutkimuksesta/opinndytetydst@ aiheutuu kuluja Keusotelle; mitd

L1 O

Henkilotietojen kdasittely

Ei sisallé henkildtietoja
Siséltéd henkildtietoja

I...«i
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HenkilGtietona pidetédn kaikkia tunnistettuun tai tunnistettavissa olevaan luonnolliseen henkilédn
{asiakas, pofilas, fydntekija) littyva tietoja; tunnistettavissa olevana pidetéién luonnollista henkilsd, joka
voidaan suoraan tai epdsuorasti tunnistaa erityisesti tunnistetietojen, kuten nimen, henkilénimen
mukainen séhkdpostiosoite, henkilétunnuksen, sijaintitiedon, verkkotunnistetietojen taikka yhden tai
useamman hdnelle funnusomaisen fyysisen, fysiologisen, geneettisen, psyykkisen, taloudellisen,
kulttuurilisen tai sosicalisen tekijdn perusteella. Henkildtieto voi ofla talletettuna mm. paperile,
séhkoiseen tiedostoon, &énitetallenteeseen jne.

Henkilbtietojen késittelyllé tarkoitetaan kaikkia toimia, joita kohdistetaan henkildtietoihin joko
automaattista tietojenkdsittelyd kayttéen tai manuaalisesti. Tietojen katseleminen on myés niiden
kayttdd. Kasittelyd ovat tietojen esim. ker&éminen, tallentaminen, jérjestéminen, haku, kysely, tietojen
luovuttaminen siit@mdéillé, fietojen yhdistdminen. Henkilét, joiden tietoja kerétédn, ovat rekisterdityjd.
Jokaisen rekisterinpit&jén on ylidpidettéva selostetta vastuullaan olevista késittelytoimista (EU:n
tietosuoja-asetus 4. ja 30. artikla)

Vaikutusten arviointi
perustuu EU:n
fietosuoja-asetukseen

Perustelut lyhyesti, miksi henkiltietoja pyydet&dan ja miksi juuri ndité henkildtietoja?

Haastatteluun osallistuvilta pyydetdaan sahkopostiosoite teams-kutsun lahettamiseksi.

Perustelut miksi henkildtietoja pyydetdadn tassa laajuudessa (esim. ovatko kaikki
pyydetyt tiedot perusteltuja tutkimuksen kannalta).

Sahkopostiosoite tarvitaan teams-ryhmahaastatteluun osallistumisen vuoksi.

Kuvaus tutkittavien oikeuksia ja vapauksia koskevista riskeistd sekd toimenpiteistd
riskien pienentdmiseksi ja poistamiseksi (esim. tutkittavien henkilétietojen suoja- ja

turvallisuustoimet).
Sahkopostiosoitteet pysyvat vain opinndyteyon tekijoiden tiedossa ja tuhotaan haastatteluiden
litteroinnin jalkeen.

Julkisuus

)(] Suunnitelma on julkinen ja fiedon suunnitelmasta saa julkaista
hyvinvointialueen verkkosivuilla

Suunnitelma on salainen ja sen tietoja ei saa julkaista hyvinvointialueen
verkkosivuilla. Perustelu:

]

Pakollinen liite

Tutkimusmenetelman
mukaan pakolliset
liitteet

Muut sopimukset ja
litteet

Viranomaisluvat ja/tai
lausunnot

Tutkimus- tai opinndytetydsuunnitelma

Tiedote / tiedotteet (osallistujien informointi)
Suostumuslomake / -lomakkeet
Haastattelu- tai kyselyrunko
Aineistonhallintasuunnitelma

Salassapitositoumus (kdsiteltGessd henkildtietoja)
Tutkimussopimus

opinndytetydsopimus (AMK/ YAMK)
Rahoituspddtds

Muu, mik&

XXX X X

Tutkimuseettisen toimikunnan puoltava lausunto
Fimean kd&sittelyilmoitus (kliiniset Iadketutkimukset)
Valviran lupa (kudos- ja laitetutkimukset)

Muu, mik&e

| ]
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Hakijan allekirjoitus ja
sitoumus

Paikka ja aika

Vakuutan talld lomakkeella antamani tiedot oikeiksi.

Nucnijgrvi 10.11. 2074 [ Mefe— Lasn (onho

Allekirjoitus jo nimenselvennys /4@ /4 —/

VE/]

He

/54

!

Palautusosoite

kirjoamo.ﬁva@keusofe.ﬁ

Tietosuoja

Hakemuksesta, hakemuksen kdsiftelystd ja hakijasta muodostuu rekisteritietoja hakijarekisteriin, josta vastaa
Keski-Uudenmaan hyvinvointialue. Rekisterin henkildtietojen kdsittelyssd noudatetaan EU-yleistd tietosuoja-
asetusta (2016/679) sek& muuta voimassa olevaa tietosuojalainséadantdd. Tietosuojaselosteet ovat ndhtdvissé
Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen verkkosivuilla. Hakijalla on oikeus pyynnosta tutustua ifse&dn koskeviin
rekisteritietoinin. LisGtietoja tietosuojasta ja rekisterdidyn oikeuksista 10ydat Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
neftisivuilta osoitteesta: https://www keusote fi/etusivu/meilla-asiakkaana/tietosuoja/.
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